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OBJETIVOS 
 
1. Comprender, relacionar y utilizar conceptos fundamentales de las 

Ciencias Sociales. 
2. Delimitar el ámbito específico de cada una de las Ciencias Sociales y 

analizar el problema de la interdisciplinariedad. 
3. Comprender y exponer la interrelación de los distintos aspectos de una 

realidad social. 
4. Apreciar las obras culturales y artísticas como el reflejo de las 

creencias, aspiraciones, inquietudes y de la vida cotidiana de los 
hombres en el tiempo y en el espacio. 

5. Conocer, valorar y respetar el patrimonio geográfico, histórico, cultural 
y artístico. 
 

CONTENIDOS 
 

 Introducción a las Ciencias Sociales 
1. Concepto. 
2. Evolución 
 
Las distintas Ciencias Sociales 
 
1. La Geografía 

- Objeto de estudio. 
- Desarrollo histórico 
- Conceptos fundamentales 

 
2. La Historia 

- Objeto de estudio. 
- Desarrollo histórico. 
- Conceptos fundamentales. 

 
3. La Historia del Arte 

- Objeto de estudio. 
- Desarrollo histórico. 
- Conceptos fundamentales. 
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4. Otras Ciencias Sociales 
- La Antropología. 
- La Sociología. 
- La Economía. 
- La Ciencia Política. 

 
LA INTERDISCIPLINARIEDAD EN CIENCIAS SOCIALES 
 
PRÁCTICUM: Se elaborarán modelos de aplicación que permitan la 
consolidación y profundización de los contenidos del programa. 
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